
 
 
 
 
 
 

 
 

der Jugend des Deutschen Aikido-Bundes e.V.  
Organisation und Ausrichter: Aikido-Verband Schleswig-Holstein e.V. 

vom 03. bis 08.08.2010 
im Jugendzeltlager Wetzlar in Grömitz,  

Lenster Strand, Mittelweg 132 
 

WWeerr  ddaarrff  mmiittmmaacchheenn::  
Alle Aikidoka von 9 bis 17 Jahren 

Ältere Teamer-AssistentInnen nach Absprache  
mit der Lehrgangsleiterin 

Was läuft ab: 
Aikido, Aiki-Jo, Aiki-Ken, Wandeln auf den Spuren der Samurai, Baden in 
der Ostsee, Beach-Volleyball, Strandwandern, Bogenschießen, Besuch des 
Hansaparks, Geo-Caching, Grillen, Bergfest, Nachtwanderung, Zelt- und 
Lagerleben, Spiel und Action, Kalligraphie, Origami, Schachspiel und mehr, 
neue Freunde finden und Bekannte wieder treffen,. 

der Ostsee, Beach-Volleyball, Strandwandern, Bogenschießen, Besuch des 
Hansaparks, Geo-Caching, Grillen, Bergfest, Nachtwanderung, Zelt- und 
Lagerleben, Spiel und Action, Kalligraphie, Origami, Schachspiel und mehr, 
neue Freunde finden und Bekannte wieder treffen,. 

Lehrer:  Lehrer:  
Lilo Schümann, 2. Dan Lilo Schümann, 2. Dan 
Patrick David, 2. Dan Patrick David, 2. Dan 
sowie TeamerInnen sowie TeamerInnen 

  
Kosten: Kosten: 

119,-€ für Verpflegung, Zeltunterkunft und Programm  119,-€ für Verpflegung, Zeltunterkunft und Programm  
Plätze können nur bei Zahlung bis 15.04.10 reserviert werden Plätze können nur bei Zahlung bis 15.04.10 reserviert werden 

Anmeldung:  Anmeldung:  
bis zum 15.04.2010 über Euren Verein  bis zum 15.04.2010 über Euren Verein  

bei Lilo Schümann, Jugendleiterin des AVSH, jl@aikido-sh.debei Lilo Schümann, Jugendleiterin des AVSH, jl@aikido-sh.de 
 Stormarnring 17, 24576 Bad Bramstedt, 

 04192/9249  
 

Anreise 
Anfahrskizze und Formulare unter www.avsh.de. Bitte 

sprecht die Jugendleiter/Innen Eurer Vereine/Verbände 
zur Organisation von Fahrgemeinschaften an.  

mailto:jl@aikido-sh.de
http://www.avsh.de/

