
 

Aikido-Verband 
Baden-Württemberg 

e.V. 
 

 

 

Einladung zum Aikido-Landeslehrgang ab 5. Kyu  

in Aalen 

 
 
Termin:  

 
 
21./ 22. Februar 2026 

Lehrer: Silvia Müller-Samendinger, 4. Dan Aikido 

Lehrgangsort THG-Halle Aalen, (Parkplatzzufahrt über Schleifbrückenstrasse) 
Friedrichstr. 70, 73430 Aalen 

Zielgruppe: Aikidoka des AVBW ab 5. Kyu-Aikido;  
Gäste sind herzlich willkommen 

Lehrstoff: Nach Maßgabe des Lehrers. Bitte Übungswaffen mitbringen. 
Für den Lehrgang werden 2 TE-B Einheiten vergeben. 

Zeitplan: Samstag, 21. Februar 2026 
16:00 bis 18:15 Aikido-Training 
Sonntag, 22. Februar 2026 
09:30 bis 11:45 Aikido-Training 
 
Das Abendessen findet ab 19:00 Uhr statt. Bitte bei der Anmeldung angeben, 
ob eine Teilnahme gewünscht ist. 

Lehrgangsgebühr: Für Aufwendungen sind 20,- €/ Teilnehmer vor Ort zu entrichten. 

Lehrgangsleiter: Inka Sanden, organisation@aikido-aalen.de  

Organisation: 
 

         

Anmeldungen an den Lehrgangsleiter per E-Mail durch den zuständigen Verein 
bis spätestens 6. Februar 2026. 
Die Bestätigung erfolgt jeweils nach Eingang der Anmeldung. 
(bitte beiliegendes Formular verwenden) 

Unterkunft  Wir bitten, die Unterkunftsreservierung selbst vorzunehmen. Übernachtung im 
Dojo ist leider nicht möglich. 

 
gez. Martin Glutsch 
1. Vorsitzender AVBW 

gez. Ulrich Kühner 
Technischer Leiter AVBW 

gez. Inka Sanden 
Lehrgangsleiter 
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